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Божићни пост традиционално почиње данас 28. новембра, а завршава се на Бадњи дан
– 6. јануара, када је такође трпеза посна, а уочи Божића, 7. јануара.

  

  

Шестонедељним Божићним постом верници Српске православне, Руске православне
цркве, Јерусалимске патријаршије и Свете Горе, припремају се за празновање рођења
Исуса Христа користећи јулијански календар.

  

Христос је, према Светом Писму, постио 40 дана и ноћи пре почетка своје проповеди о
доласку Царства Небеског, те верници прате његово дело на земљи.

  

У посту се уздржава од намирница животињског порекла, осим рибе одређеним данима,
али је његова суштина и пун значај заправо у уздржавању од лоших дела, примисли и
речи.

  

Подразумева и труд душе у молитвама и чињење добрих дела.
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Пост ће се завршити причешћем и богатом трпезом на Божић, који важи за најрадоснији
празник, јер се кроз рођење Христово прославља живот и касније за Васкрс, његово
васкрсење.

  

  

У манастиру Високи Дечани у недељу пред почетак поста се на Литургији окупило преко
200 верника из централне Србије, са Косова и Метохије, из Црне Горе и Северне
Македоније.

  

„Са радошћу смо прославили празник Св. Апостола Филипа и Св. Григорија Паламе. Наш
о. Нектарије из САД после литургије поделио је поклоне деци. Радујемо се да наш
манастир окупља толико људи добре воље не само из нашег региона, већ из целог
света. Свима драјгим пријатељима желимо благословен наступајући божићни пост, да са
радошћу дочекамо и празник Рођења Христовог“, поручили су из древног манастира.

 2 / 3



Данас је почео Божићни пост
понедељак, 28 новембар 2022 09:15

  

Нека је благословен почетак Часног Поста

  

(КоССев)
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